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lIEF-5-Fragebogen

Sehr geehrter

Patient,

Tel.: 09353 - 3591
Fax: 09353 - 3592
info@urologie-karlstadt.de
www.urologie-karlstadt.de

. Remmert & Deuchert

sollte bei Ihnen eine Einschréankung der Potenz / Erektionsfahigkeit vorliegen, bitten wir Sie den
folgenden Fragebogen (IIEF-5) zur Erfassung der Qualitat lhrer Erektion auszuftllen.

Die Angaben beziehen sich auf den Zeitraum der letzten 6 Monate.

Wie schatzen Sie lhre Zuversicht ein eine Erektion zu bekommen und aufrechterhalten zu kobnnen?

1
Sehr niedrig

2
Niedrig

3
MittelmaBig

4
Hoch

5
Sehr hoch

Punkte

Wenn Sie bei sexueller Stimulation Erektionen hatten, wie oft waren lhre Erektionen hart genug,
um in lhre Partnerin einzudringen?

(1] 1 2 3 4 5 Punkte
Ich habe keinen | Fast nie Selten (viel Manchmal (etwa | Meistens (viel | Fast Immer oder
Geschlechtsver- | oder nie weniger als die Halfte der mehr als die immer
kehr versucht die Halfte der | Zeit) Halfte der
Zeit) Zeit)

Wie oft waren Sie beim Geschlechtsverkehr in der Lage, die Erektion aufrechtzuerhalten, nachdem
edrungen waren?

Sie in Ihre Partnerin eing

{
0 1 2 3 4 5 Punkte
Ich habe keinen | Fast nie Selten (viel Manchmal (etwa | Meistens (viel | Fast Immer oder
Geschlechtsver- | oder nie weniger als die Halfte der mehr als die immer
kehr versucht die Halfte der | Zeit) Halfte der
Zeit) Zeit)
Wie schwierig war es beim Geschlechtsverkehr, die Erektion bis zum Ende des
Geschlechtsverkehrs aufrechtzuerhalten?
{
0 1 2 3 4 5 Punkte
Ich habe keinen | AuBerst Sehr Schwierig Ein bisschen | Nicht schwierig
Geschlechtsver- | schwierig schwierig schwierig
kehr versucht
Wenn Sie versuchten, Geschlechtsverkehr zu haben, wie oft war er befriedigend fir Sie?
[
0 1 2 3 4 5 Punkte
Ich habe keinen | Fast nie Selten (viel Manchmal (etwa | Meistens (viel | Fast Immer oder
Geschlechtsver- | oder nie weniger als die Halfte der mehr als die immer
kehr versucht die Halfte der | Zeit) Halfte der
Zeit) Zeit)
Gesamtpunktzahl

Bei diesem Fragebogen handelt es sich um den IIEF-5 (International Index of Erectile Function), einen validierten und
standardisierten Fragebogen, der als Diagnoseinstrument anerkannt ist.
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